Frage - Antwort

Entbindung von
der Schweigepflicht

Frage

Wie ist das korrekte Vorgehen, wenn eine
fremde Arztpraxis Unterlagen eines Kin-
des anfordert, dessen Eltern geschieden
sind? Bendtige ich von beiden Elternteilen
eine Entbindung von der Schweigepflicht
oder reicht die Unterschrift nur von einem
Elternteil? Bendtige ich zusatzlich eine Er-
klarung darliber, wer von beiden Eltern
sorgeberechtigt ist? Oder ist die Zusen-
dung einer Uberweisung durch die weiter-
behandelnden Kollegen eine juristisch aus-
reichende Absicherung gegeniiber Klagen
eines Elternteils auf widerrechtliche He-
rausgabe von Unterlagen des Kindes bzw.
der Familie?

Antwort

Patienteninformationen darf ein Arzt
grundsatzlich nur dann weitergeben, wenn
der Patient ihn von der Schweigepflicht
entbunden hat. Die Schweigepflicht be-
steht auch gegeniiber anderen Arzten und
gegenlber Familienangehorigen des Pa-
tienten. In die Preisgabe einer Patienten-
information hat in der Regel der Patient
selbst einzuwilligen, eine Uberweisung
durch einen weiterbehandelnden Arzt er-
setzt diese nicht (1).

Bei einem minderjahrigen Patienten ist
maldgeblich, ob er die notwendige Urteils-
und Einsichtsfahigkeit besitzt. Es kommt
darauf an, ob er nach seiner geistigen und
sittlichen Reife die Bedeutung und Trag-
weite des Eingriffs und seiner Gestattung
zu ermessen vermag. Ist das nicht der Fall,
so ist eine Entbindungserklarung seitens
der gesetzlichen Vertreter erforderlich, und
zwar gemald §8 1626, 1629 BGB beider
Eltern. Indes kann jeder Elternteil den an-

deren — ausdriicklich oder konkludent -
ermachtigen, fir ihn mitzuentscheiden.

Auch bei der Aufklarung und Einwilligung
in einen Aarztlichen Eingriff bedarf es
grundsatzlich der Erklarung beider El-
ternteile. Doch wird aus Praktikabilitats-
griinden nach der Schwere der Erkran-
kung differenziert. Bei leichten Eingriffen
darf von einer Ermachtigung des nicht er-
schienenen Elternteils ausgegangen wer-
den. Bei schwereren Eingriffen hat sich
der Arzt zu vergewissern, dass der andere
Elternteil mit der Behandlung einverstan-
den ist. Bei schweren Eingriffen mit er-
heblichen Risiken hat der Arzt sich Ge-
wissheit darlber zu verschaffen, dass der
nicht erschienene Elternteil mit der Be-
handlung des Kindes einverstanden ist.

Auch nach der Scheidung bleiben grund-
satzlich beide Eltern gemeinsam sorge-
berechtigt. Nur wenn das Familiengericht
einem Elternteil das alleinige Sorgerecht
Ubertragt, kann dieser allein den das Kind
behandelnden Arzt wirksam wvon der
Schweigepflicht entbinden. Vorsichtshal-
ber empfiehit es sich daher in der arzt-
lichen Praxis, bei Anhaltspunkten eine Er-
klarung lber das Sorgerecht einzuholen.
Gegenuber einem nicht sorgeberechtigten
Elternteil ist der Arzt an die Schweige-
pflicht gebunden, ein Auskunftsanspruch
gemall § 1686 BGB besteht nicht. Der
nicht sorgeberechtigte Elternteil kann auch
nicht verlangen, dass der Arzt von der
Schweigepflicht ihm gegenilber entbun-
den wird.
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